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 ٔمذٔٝ

اسائٝ ی ایٗ ٔغبِت وٝ ثػٛست پی دس پی دس ایٗ ضٕبسٜ ٚ ضٕبسٜ ٞبی آتی ٔدّٝ ی آصٔبیطٍبٜ ٚ ٞذف اص 

تطخیع دسج خٛاٞٙذ ضذ آضٙبئی ثب ثیٕبسی ٞبی لبسچی ٘بخٗ ٚ سٚضٟبی تطخیع غحیح آصٔبیطٍبٞی آٖ 

تشٔیِٙٛٛطی  ثشای ایٗ ٔٙظٛس اثتذا آ٘بتٛٔی ٚ فیضیِٛٛطی ٘بخٗ ٔشٚس ٌشدیذٜ ٚ سپس آسیت ضٙبسی ٘بخٗ ٚ. است

ٔشثٛعٝ ٕٞشاٜ ثب دسج تػبٚیش ٔشتجظ ٔٛسد ثحث لشاس خٛاٞذ ٌشفت تب دس ٟ٘بیت ثٝ ضشح ٚ تٛغیف ا٘ٛاع ثیٕبسی 

 .  ٞبی لبسچی ٘بخٗ پشداختٝ ضٛد

 

 آ٘بتٛٔی ٘بخٗ

 (nail plate)غفحٝ ی ٘بخٗ 

تٛدٜ ی وشاتیٗ ٔٛخٛد اص ٔبتشیىس ٘بخٗ . استتطىیُ ضذٜ  یٚ ٘یٕٝ ضفبفغفحٝ ی ٘بخٗ اص وشاتیٗ سخت 

وٝ ثٝ ضىُ (1ٚ2تػٛیش ضٕبسٜ )لا٘ٛلا : دس وشاتیٗ ٘یٕٝ ضفبف دٚ سبختٕبٖ ٔطبٞذٜ ٔی ضٛد. سشچطٕٝ ٔی ٌیشد

 ضبُٔ یه ضجىٝ ی غٙی ػشٚلی است ٚ ثستش غٛستی سً٘ ٘بخٗ وٝ( ٔبتشیىس)ٞلاَ ٔبٜ سفیذ سً٘ است 

 .(1ٚ2تػٛیش ضٕبسٜ )
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  (matrix)ٔبتشیىس 

سضذ ٚ ثّٛؽ . یه سبختٕبٖ اپیتّیبِی ثسیبس اختػبظ یبفتٝ است وٝ تٛدٜ ی غفحٝ ی ٘بخٗ سا ٔی سبصد

ثسیبس ٔتشاوٓ ٚ فطشدٜ ( استشاتْٛ وٛس٘ئْٛ)ٔبتشیىس ضجیٝ سبیش سبختٕبٟ٘بی اپیتّیبِی است ٚ عجمٝ ی ضبخی 

ٚ ثیضٛی اص صیش چیٗ  ٔبتشیىس ثػٛست ٔسغح. ای تِٛیذ ٔی وٙذ وٝ ثٝ غفحٝ ی ٘بخٗ ٔٛسْٛ است

ٚ ٚوسیٕبَ ٘بخٗ ٌستشش ٔی یبثذ ٚ دلیمب فشاتش اص ثخص پشٚوسیٕبَ ثخص لبثُ ٔطبٞذٜ ی غفحٝ ی ٘بخٗ، پش

   وٕی ثیطتش اص یه سْٛ ٔبتشیىس اص عشیك غفحٝ ی ٘بخٗ ثػٛست لا٘ٛلای ٞلاِی سفیذ سً٘ دیذٜ دس ٚالغ 

پشٚوسیٕبَ ٔبتشیىس دس صیش چیٗ ٘بخٗ لسٕت ثبلائی اپیتّیْٛ چیٗ پشٚوسیٕبَ ٘بخٗ ٚ لسٕت . ٔی ضٛد

لسٕت ػٕمی غفحٝ ی ٘بخٗ سا ٔی سبصد وٝ ثٝ ثستش ( لا٘ٛلا)ٔبتشیىس دیستبَ  .غفحٝ ی ٘بخٗ سا ٔی سبصد

 .٘بخٗ ٔتػُ ضذٜ است

 

 1تػٛیش ضٕبسٜ 

 



 

 2تػٛیش ضٕبسٜ 

  (nail bed)ثستش ٘بخٗ 

ثستش ثسیبس ػشٚلی اپیتّیْٛ صیش غفحٝ ی ٘بخٗ است وٝ اص لسٕت لا٘ٛلای دیستبَ ضشٚع ٔی ضٛد ٚ دس ٘ضدیه 

سغح آٖ ضبُٔ پطتٝ ٞبی . خبتٕٝ ٔی یبثذ (hyponychium)٘ٛن اٍ٘طت دس لسٕتی ثٝ ٘بْ ٞبیپٛ٘یطیْٛ 

(ridges)  پطتٝ ٞب ثب . ٔی یبثٙذعِٛی ٔٛاصی است وٝ ثػٛست دیستبَ اص لا٘ٛلا ثٝ سٕت ٘ٛن اٍ٘طت ٌستشش

پطتٝ ٞبی دسٔبَ ثبلائی ثب (. ثش یىذیٍش ٔٙغجك ٔی ضٛ٘ذ)ضیبسٞبی دسٔبَ صیشیٗ ثغٛس ٔٙبست خفت ٔی ضٛ٘ذ 

ضیبسٞبی ثستش ٘بخٗ خفت ٔی ٌشد٘ذ ٚ حبٚی ػشٚق خٛ٘ی ٞستٙذ وٝ ٍٞٙبٔیىٝ دس اثش تشٚٔب یب ثیٕبسی تحت 

  splinter hemorrhageخبد ٔی وٙٙذ وٝ تحت ػٙٛاٖ ای ثی ٘ظیشتبثیش لشاس ٔی ٌیش٘ذ یه اٍِٛی خٛ٘شیضی 

ٍٞٙبٔیىٝ خٛ٘شیضی ٔحذٚد ثٝ ضیبسٞبی دسٔبَ ثبضذ اص عشیك غفحٝ ی  .(16اِی  10تػبٚیش ضٕبسٜ ) ٔطٟٛس است

 . ٘بخٗ ثػٛست یه خظ خٛ٘ی ثٝ ٘ظش ٔی سسذ

 

  (hyponychium) ٞبیپٛ٘یطیْٛ



 .پیٛ٘ذش سا ثب ثستش ٘بخٗ اص دست ٔی دٞذ خبئی است وٝ غفحٝ ی ٘بخٗ خبتٕٝ ٔی یبثذ ٚ اتػبَ یب

      ٌستشش  تب ضیبس دیستبَ آٖ ٞبیپٛ٘یطیْٛ ثخص وٛتبٞی اص اپیذسْ است وٝ اص لسٕت دیستبَ ثستش ٘بخٗ

 .ٕٔىٗ است دس صیش ِجٝ ی ا٘تٟبئی ٘بخٗ تدٕغ یبثذ( استشاتْٛ وٛس٘ئْٛ)عجمٝ ی ضبخی ٘بخٗ . ٔی یبثذ

 

  (distal groove)ضیبس دیستبَ 

ضیبس دیستبَ یه فطشدٌی ٘یٓ دایشٜ ای است دس اپیذسْ دس لسٕت دیستبَ ٞبیپٛ٘یطیْٛ، ٚ دس ٚالغ یه ٔشص ثیٗ 

 . ٚاحذ ٘بخٗ ٚ ٘ٛن اٍ٘طت است

 

 (proximal nail fold)چیٗ لسٕت اثتذائی ٘بخٗ 

ی ٘بخٗ وشاتیٗ اص سغح آٖ ثٝ غفحٝ . چیٗ پشٚوسیٕبَ ٘بخٗ پٛستی است وٝ سٚی ٔبتشیىس سا پٛضب٘یذٜ است

حّمٝ ٞبی ٔٛیشٌی دس لسٕت ٘ٛن چیٗ پشٚوسیٕبَ ٘بخٗ ثغٛس . خشیبٖ ٔی یبثذ تب وٛتیىَٛ سا تطىیُ دٞذ

ٚ اسىّشٚدسٔب  ٘شٔبَ وٛچه ٚ ٘بٔطخع است أب دس خشیبٖ ثیٕبسیٟبئی ٔب٘ٙذ ِٛپٛس اسیتٕبتٛس سیستٕیه

  حذٚد چٙذ ٔیّی ٔتش  چیٗ لسٕت پشٚوسیٕبَ غفحٝ ی ٘بخٗ سا دس. ثػٛست ٔطخع ٚ ٔتٕبیضی دسٔی آیذ

دسخٝ ای ٔی سبصد ٚ ثٝ سٕت ػمت ثب تٕبس ٔستمیٓ ثب غفحٝ ی ٘بخٗ  180ٔی پٛضب٘ذ ٚ سپس یه چشخص 

یه چشخص . وشاتیٗ ٔٛخٛد دس ایٗ لسٕت اص چیٗ ٘بخٗ ثٝ غفحٝ ی ٘بخٗ تجذیُ ٔی ضٛد. خٓ ثشٔی داسد

 .پیٛستٝ ٔی ضٛددسخٝ ای دیٍش ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب ٔبتشیىس ٘بخٗ  180

 

 (lateral nail fold) خب٘جی ٘بخٗ چیٗ

تػٛیش )َ ِجٝ ٞبی خب٘جی غفحٝ ی ٘بخٗ است یه فطشدٌی عِٛی دس لسٕتٟبی وٙبسی اٍ٘طت است وٝ ضبْ

 (.1ٚ2ضٕبسٜ 

 

 



  (cuticle)وٛتیىَٛ 

چیٗ پشٚوسیٕبَ ٘بخٗ است وٝ ٌستشش ٔی یبثذ ٚ ثٝ غفحٝ ی ( استشاتْٛ وٛس٘ئْٛ)وٛتیىَٛ عجمٝ ی ضبخی 

تطىیُ یه سذ سا ٔی دٞذ ٚ یه سیُ وٙٙذٜ است وٝ اص ٘فٛر سعٛثت، ثبوتشیٟب ٚ . َ ٔی چسجذ٘بخٗ پشٚوسیٕب

ایٗ . ٔخٕشٞب خٌّٛیشی ٔی وٙذ وٝ ثٝ فضبی ثبِمٜٛ ی ثیٗ غفحٝ یٙبخٗ ٚ چیٗ پشٚوسیٕبَ ٚاسد ٘طٛ٘ذ

یص اص ا٘ذاصٜ سبختٕبٖ ٟٔٓ ٘جبیذ دستىبسی ضٛد یب ثشداضتٝ ضٛد صیشا ٕٔىٗ است دس اثش دستىبسی ٚ یب سعٛثت ة

 (1ٚ2تػٛیش ضٕبسٜ ) ثغٛس دائٓ ٘بثٛد ضٛد

 

 فیضیِٛٛطی ٘بخٗ

٘بخٗ ٞبی دست دس ٞش سٚص دس حذٚد . سشیغ تش اص ٘بخٗ ٞبی اٍ٘طت پب سضذ ٔی وٙٙذ ٌطت دست٘بخٗ ٞبی اٖ

٘بخٗ ٞبی پب دس ٞش ٔبٜ ٔؼبدَ یه ٔیّی ٔتش . ٔیّی ٔتش دس ٔبٜ سضذ ٔی وٙٙذ 3یه دٞٓ ٔیّی ٔتش یب ٔؼبدَ 

ت ٔبتشیىس ثٝ ٔبٜ ثشای  پب عَٛ ٔی وطذ تب ٘بخٗ اص لسٓ 18اِی  12ٔبٜ ثشای دست ٚ  5/5سضذ داس٘ذ ٚ تمشیجب 

یه وبٞص دس ٔیضاٖ تمسیٓ . سبَ سضذ سشیغ تشی داس٘ذ 14٘بخٗ ٞبی ثچٝ ٞبی صیش .  ِجٝ ی آصاد آٖ ثشسذ

سِّٟٛبی ٔبتشیىس دس خشیبٖ ضیٕی دسٔب٘ی، دسٔبٖ ستیٙٛئیذ، ٚ دس ثیٕبسیٟبی سیستٕیىی ٔب٘ٙذ ٔخّٕه اتفبق 

دس غفحٝ ( ٘بصن ضذٖ)خت وبٞص ضخبٔت ٔٛ( ٔیضاٖ سضذ)وبٞص ٔٛلت دس تمسیٓ سِّٛی ٔبتشیىس. ٔی افتذ

ٔٛسْٛ است  (beau lines) خغٛط ثیٛی ٘بخٗ ٔی ضٛد ٚ اثش آٖ ثػٛست یه ضیبس افمی ثبلی ٔی ٔب٘ذ وٝ ثٝ 

 (.3ٚ4تػبٚیش ضٕبسٜ )

 



 3تػٛیش ضٕبسٜ 

  

 

 4تػٛیش ضٕبسٜ 

 

ثیٕبسی تبثیش ٌزاس لجّی یب ثٝ ػجبستی ٔٙؼىس وٙٙذٜ ی ضذت )ضیبس ٘طبٖ دٞٙذٜ ی دسخٝ ی وبٞص سضذ ػٕك 

سضذ سشیغ تشی ( اٚ٘یىِٛیض)آٖ اص ثستش ٘بخٗ خذا ٔی ضٛ٘ذ ( دیستبَ)٘بخٗ ٞبئی وٝ لسٕتٟبی لذأی . است( 

 .( 6ٚ  5تػبٚیش ضٕبسٜ ) داس٘ذ

 

 



 5تػٛیش ضٕبسٜ 

 

 

 6تػٛیش ضٕبسٜ 

 آسیت ضٙبسی ضبیؼبت ٘بخٗ

  (   اٚ٘یىآتشٚفی)اٚ٘یىٛآتشٚفی  

ایٗ ٚضؼیت . دس ٘تیدٝ ی آسیت ثٝ ٔبتشیىس ٘بخٗ یب ثٝ د٘جبَ یه ثیٕبسی ضذیذ ٘بخٟٙب ٔی تٛا٘ٙذ آتشٚفیٝ ضٛ٘ذ

دس ایٗ حبِت سضذ ٘بخٗ ثسیبس وٙذ است . دس حمیمت ٕٞبٖ تحّیُ سفتٗ ٘بخٗ است. سا اٚ٘یىٛآتشٚفی ٔی ٌٛیٙذ

دس ثشخی . ضٛد د سا اص دست دادٜ، وذس ٔیٕٞچٙیٗ ٘بخٗ خلای خٛ. ثٝ عٛسی وٝ ِجٝ آصاد ٘بخٗ ٘یض ٚخٛد ٘ذاسد

   ٍٞٙبٔی وٝ ٘بخٗ آتشٚفیٝ ٔی ضٛد ٕ٘ب ٚ ظبٞش سبِٓ خٛد سا اص دست   . افتذ ٔٛاسد ٘بخٗ خشد ضذٜ ٚ وبٔلا ٔی

دسخبت ٔتٙٛػی اص . ٔی دٞذ ٚ ضشٚع ثٝ وٛچه ضذٖ ٔی وٙذ ٚ ٕٔىٗ است دس ٟ٘بیت تٕبْ آٖ سٚ ثٝ صٚاَ ثشٚد

دتش ةوٗ است دس یه فشد فمظ لسٕتی اص یه ٘بخٗ آتشٚفیٝ ضذٜ ثبضذ أب ٞیچٍبٜ ٔٓ. ایٗ حبِت ٚخٛد داس٘ذ

اص سٛی دیٍش، ٌبٞی اٚلبت  .صیشا ػّت ثشٚص آٖ ضٙبختٝ ضذٜ ٚ ثٕٛلغ دس غذد دسٔبٖ آٖ ثشآٔذٜ است دٜ ثبضذ٘ص

ایص سا ػبُٔ اِٚیٝ ٞٙٛص دس وبس است ٚ غذٔٝ ثٝ ٘بخٗ ٞب آ٘مذس ضذیذ است وٝ ضخع ٕٔىٗ است تٕبْ ٘بخٗ ٜ

ثچٝ ٞب . ٞش دٚ خٙس سا تحت تبثیش لشاس ٔی دٞذ ٚ ٔٙحػش ثٝ ثبِغیٗ ٘یض ٕ٘ی ثبضذ اٚ٘یىآتشٚفی. اص دست ثذٞذ

٘یض ٕٔىٗ است اص آٖ س٘ح ثجش٘ذ ٚ حتی ٕٔىٗ است ٘ٛصاداٖ دس اثش ثیٕبسیٟبیی وٝ ٔٛخت آتشٚفی ٘بخٗ ٔی ضٛ٘ذ 

تشٚٔب ٔثُ : تشٚفی ػجبستٙذ اصآثشخی اص ػُّ اٚ٘یه .فی ٔٛخت دسد یب ٘بساحتی ٕ٘ی ضٛداٚ٘یىآتشٚ. ٔتِٛذ ضٛ٘ذ



سٛختٍی ٞب یب غذٔٝ ثٝ ٔبتشیىس، ثیٕبسی ٞبی ط٘تیىی، ٔطىلات ػشٚلی، ٔطىلات تیشٚئیذ، ٚ ثیٕبسی ٞبی 

ٚ سٙذسْٚ لایّض  (Stevens – Johnson syndrome)خب٘سٖٛ  -پٛستی ٘ظیش ِیىٗ پلاٖ، سٙذسْٚ استیٛ٘س

(Lyell’s syndrome). 

 

 اٚ٘یىآتشٚفی

 تشٚٔب اص ٘بضی  ت ضبیؼب

 لایٝ لاثلای دس خٛ٘شیضی یب( 7ٚ8ٚ9تػٛیش ضٕبسٜ) ٘بخٗ صیش ٕٞبتْٛ ٘بخٗ،  ثٝ ٚاسدٜ ضشثٝ ػلأت ضبیؼتشیٗ ضبیذ

 است ِحبػ ایٗ اص آٖ إٞیت ٚ ضٛد ٔی دیذٜ پب ٘بخٗ چٙذ یب یه دس ػٕٛٔب حبِت ایٗ. ثبضذ ٘بخٗ ثستش ضبخی

 دس ػبسضٝ ایٗ چٙب٘چٝ. ثبضذ تطخیع غیشلبثُ ثذخیٓ، ٔلاْ٘ٛ یه یب ٔلا٘ٛسیتی ضبیؼٝ یه اص است ٕٔىٗ وٝ

 ضذٖ فطشدٜ ٚ وفص ثٛدٖ تًٙ یب ٘بخٗغفحٝ ی  ثٛدٖ ثّٙذ ثؼّت است ٕٔىٗ ، ثبضذ ضذٜ ایدبد پب ضست

 ٔی اتفبق حشوت یه ٘بٌٟب٘ی ٚتٛلف ضشٚع تىشاس دس ٘تیدٝ اٚلبت ثیطتش حبِت ایٗ. ثبضذ وفص ثٝ پب اٍ٘طتبٖ

 اٍ٘طت" یب "ٚسصضىبس پبی اٍ٘طت" ثؼٙٛاٖ ٚ است ٔؼَٕٛ ثبَ ساوت یب اسىٛاش تٙیس، ثبصیىٙبٖ دسثیٗ ٚ افتذ

 ٔی ٔجتلا پب پٙدٓ ٚ چٟبسْ اٍ٘طت ٔطبثٟی ٔىب٘یسٓ ثب ٞٓ دٚ٘ذٌبٖ ٚ خبٌشٞب دس. است ٌشفتٝ ٘بْ "تٙیس پبی

 پشتبة ٘حٜٛ ثؼّت فٛتجبَ ثبصیىٙبٖ ثیٗ دس سسذ ٔی ٘ظش ثٝ. ضٛد ٔی ٘بٔیذٜ "خبٌش پبی اٍ٘طت" ثٙبْ وٝ ضٛد

. ضٛد ٔی ٘بٔیذٜ "سبوش پبی اٍ٘طت" دس آٖ ٞب ٘یض ػبسضٝ ایٗ ٚ ضذٜ دسٌیش ٔىشسا پب ٚسْٛ دْٚ اٍ٘طتبٖ تٛح،

 ٕٔىٗ آٟ٘ب اص تؼذادی یب پب اٍ٘طتبٖ اص ٞشیه ٚ ثٛدٜ اختیبسی حذٚدی تب ٞب ثٙذی تمسیٓ ایٗ وٝ وشد اضبفٝ ثبیذ

 ثٝ ٚ ای لٟٜٛ ثٝ آثی اص ٘بخٗ سً٘ تغییش ٔبٞیت دسثبسٜ اثٟبٔی ٞشٌٛ٘ٝ اٌش. دٖضٛ ٔجتلا ٚسصضی فؼبِیتٟبی دس است



 تب 20 ثیٗ اِٚیٝ ٌضاسضبت عجك ثش. ضشٚست ٔی یبثذ ثیٛپسی غحیح ا٘دبْ تطخیع ثشای ثبضذ، داضتٝ ٚخٛد سیبٜ

 ٞشچٙذ داسد، ٚخٛد ضشثٝ سبثمٝ وٙذ ٔی ٌیش دس سا ٘بخٗ وٝ اٍ٘طتبٖ ٘ٛن ی-ِٙتیٍٛ ٔلاْ٘ٛ ٔٛاسد اص دسغذ 25

 .                                                                                                                 ٘یست وبفی ػبسضٝ ایٗ تطخیع ثشای تٟٙبیی ثٝ ی ضشثٝ سبثمٝ ٚخٛد

 سبیش یب ٚسصش اص ٘بضی ضشثٝ ضذٖ ٚاسد اص ٕ٘ٛدی است ٕٔىٗ خغی خٛ٘شیضی ٘بخٙی، صیش ٕٞبتٛٔبی ثش ػلاٜٚ

 دادٜ افتشاق ٔلا٘یٗ، اص ٘بضی ضبیؼبت اص ٚ است تش آسبٖ دس ٔؼبیٙبت ثبِیٙی ػلأت ایٗ تطخیع. ثبضذ غذٔبت

 ثؼضی ٚ( لبسچی ػفٛ٘ت ٚ پسٛسیبصیس)٘بخٗ اِٚیٝ ثیٕبسیٟبی ٘تیدٝ دس است ٕٔىٗ خغی خٛ٘شیضی. ضٛد ٔی

  .ضٛد ایدبد ٘یض( اسیتٕبتٛ ِٛپٛس خٛ٘ی، دیسىشاصی) سیستٕیه اختلالات

 ٔبتشیىس ثٝ پب، ٚ دست اٍ٘طتبٖ ٔحىٓ ٚ سشیغ ضشثبت اثش دس وبساتٝ، ٚسصش ای حشفٝ ٚسصضىبساٖ ٚ دسػلالٕٙذاٖ

 دس صٚدٌزس اختلاَ ثٝ ٔٙدش خٛد ایٗ وٝ خٛسد ٔی غذٔٝ  ٔبتشیىس ٚسصش، ایٗ دس. ضٛد ٔی ٚاسد آسیت ٘بخٗ

 ثب٘ذٞبی دس ٔؼٕٛلا)  ٘بخٗ ػبدی غیش سفیذی ٔٙدشثٝ ػبُٔ ایٗ وّیٙیىی ثغٛس. ضٛد ٔی وشاتیٙٛسیت تطىیُ

 وٝ است ثشایٗ ػمیذٜ .٘یست ٔطخع تغییش ایٗ ثیٕبسیضایی ِٚی  ضٛد ٔی سفیذ ٞٓ ٘بخٗ ثستش. ضٛد ٔی( افمی

 ٚ ٘یستٙذ دائٕی تغییشات ایٗ. آیذ ٔی ٚخٛد ثٝ ٘بخٗ ثستش خٖٛ تبٔیٗ دس ٌزس صٚد اختلالات ٘تیدٝ دس حبِت ایٗ

ایٗ تغییشات  .ٌشدد ٔی ثش ػبدی حبِت ثٝ ٔدذدا ٔبٜ 6 اِی 3 ٔذت دس ، ٘بخٗ ظبٞش ، ٘یبثذ ادأٝ وبساتٝ ٚسصش اٌش

 .وٝ ثٝ خغٛط ثیٛ ٔٛسْٛ ٞستٙذ دس خبی دیٍشی ٔٛسد ثحث لشاس خٛاٞٙذ ٌشفت

 پٛضیذٖ. ضٛ٘ذ ٔی پب دس اٍ٘طتبٖ ٘بخٗ دیستشٚفی دچبس( تفشیح ٚ چٌٛبٖ ثبصی) ای حشفٝ ثبصاٖ اسىیت 

 ثٝ ٔٙدش ٚ وٙذ ٔی ٚاسد پب اٍ٘طتبٖ ثٝ سا ضذیذی فطبس عٛلا٘ی، ثسیبس ٔذت ثشای اسىیت تًٙ وفطٟبی

 ٘بخٙی، صیش ٕٞبتٛٔبی ضبُٔ ضذ روش ثبلا دس وٝ تشٚٔبتیه تغییشات سبیش افشاد ایٗ دس. ضٛد ٔی اٚ٘یىٛسوسی

 ٔطىُ خیّی آٖ سفغ وٝ دیٍش ضبیؼٝ ٘ٛع یه. ضٛد ظبٞش است ٕٔىٗ ٘یض اٚ٘یىِٛیض ٚ ِٛوٛ٘یىیب خغی، خٛ٘شیضی

 ثستش سٚی ثش ٘بخٗ غفحٝ وٝ است ٘بخٗ ٚسلٝ حذ اص ثیص ا٘حٙبی اثش دس ضبیؼٝ ایٗ. است "ا٘جشی ٘بخٗ" است

  اٍ٘طت ثٙذ اغّت. ضٛد ٔی ٘بخٗ دس ضذیذی دسد ثٝ ٔٙدش ٚ وٙذ ٔی ٚاسد فطبس آٖ ثٝ ٚ وٙذ ٔی تدبٚص ٘بخٗ

 خشاحی ثب ثبیست ٔی ثیٕبسی ایٗ. ضٛد ٔی دٚ ٞش یب اٍ٘طت تحتب٘ی ٔفػُ آستشیت اٌضٚستٛص، دچبس ا٘تٟبیی،

 اص ثخطی ثشداضتٗ یب دسٔبٖ. دٞذ ادأٝ خٛد ضغُ ثٝ وٝ ثٛد ٘خٛاٞذ لبدس ضخع غٛست ایٗ غیش دس ضٛد، ٔؼبِدٝ

 ثخص تسىیٗ ٚ وبسا٘ٝ ٔحبفظٝ دسٔبٟ٘بی ثش ػلاٜٚ اضبفی استخٛاٖ ثشیذٖ ٚ( ٘بخٗ وشدٖ تش ٘بصن) ٔبتشیىس

 ثشاحتی وٝ ضٛد ٔی دیذٜ ضشثٝ اص ٘بضی ٘بخٙه اغّت سبختٕب٘ی وبسٌشاٖ ٚ لبِیجبفبٖ دس ٘دبساٖ،. ضٛد ٔی ا٘دبْ

 ٘بخٗ ٔبتشیىس دائٕی تخشیت سجت اٍ٘طت ثب چىص ثشخٛسد. ضٛد ٔی دسٔبٖ سختی ثٝ ِٚی است تطخیع لبثُ

 ٔبتشیىسی صٔب٘یىٝ اص) ٘بخٗ ثستش اص لسٕتی ثب ٘بخٗ فٛلب٘ی حػبس صیشیٗ تّیْٛ اپی. ضٛد ٔی آٖ  ضذٖ صخٕی ٚ



 ضىّی ثذ یه ایدبد ٚ وشدٜ سضذ ثبٞٓ ٚ ٕٔضٚج ضذٜ( ٕ٘بیذ خذا سا آٟ٘ب ٚ وٙذ تِٛیذ سا ٘بخٗ ٚسلٝ تب ٘ذاسد ٚخٛد

 ثبضذ ٕ٘ی دسٔبٖ لبثُ ٚ ثشٌطت لبثُ ٘مع ایٗ. ضٛد ٔی ٘بٔیذٜ "پتشیدیْٛ" وٝ وٙٙذ ٔی سا ٌٛش سٝ ٔب٘ٙذ ثبَ

 ٔب٘ذٜ ثبلی سبِٓ ثبفت ٚ وشدٜ خبسج ٚ ثشیذٜ سا صخٕی ٔبتشیىس وٝ تشتیت ثذیٗ ، ضٛد ٔی اغلاح خشاحی ثب ِٚی

.  وٙذ ٔی ایدبد سا تش ٘بصن ٚ پیٛستٝ ٘بخٗ ٚسلٝ یه أب ضٛد ٔی ثشعشف صخٓ دس٘تیدٝ ٚ آٚس٘ذ ٔی وٙبسٞٓ سا

 

   Hematomaخٕٛ٘شدٌی 

ػٙٛاٖ ٔثبَ ٍٞٙبٔی وٝ خسٕی سٚی  ثٝ .ضٛد ثستش ٘بخٗ ٔی ٔٛیشٌٟبیٔٛخت پبسٌی  ٘بخٗٚاسد ضذٖ ضشثٝ ثٝ 

ٞب، ایٗ  خٛسدٌی ٞب یب پیچ ضذٌی اٍ٘طت ثیفتذ ٚ یب پبیٝ غٙذِی سٚی اٍ٘طت لشاس ٌیشد، ٕٞچٙیٗ دس ٍٞٙبْ ِٝ

تطىیُ ( ٕٞبتْٛ)ادٜ، خٕٛ٘شدٌی خٖٛ حبغُ ٔب ثیٗ غفحٝ ٘بخٗ ٚ ثستش آٖ ثٝ داْ افت  .آیذ ٚخٛد ٔی حبِت ثٝ

ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ است ٔٛخت ػفٛ٘ت ضٛد، صیشا . تٛا٘ذ ٔٛخت خذاضذٖ ٚ افتبدٖ ٘بخٗ ضٛد ٕٞبتْٛ ٔی. ضٛد ٔی

خزة ضذٖ خٛدثخٛد ٕٞبتْٛ ٕٔىٗ است ٔذتی عَٛ . ٔٙبست است لبسچٟبٚ  ٞب ثبوتشیثبفت ٕٞبتْٛ ثشای سضذ 

 .(7ٚ8ٚ9تػبٚیش ضٕبسٜ )ضٛد ٌبٞی ٔٛخت تغییش ضىُ ٘بخٗ ٔیثىطذ ٚ 

 

 

 7تػٛیش ضٕبسٜ 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D8%AE%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%88%DB%8C%D8%B1%DA%AF%D9%87%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%D8%A7%D8%B1%DA%86%D9%87%D8%A7&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF


 

 

 8تػٛیش ضٕبسٜ 

 

 9تػٛیش ضٕبسٜ  

 



 ٍٞٙبْ ساٜ سفتٗ یب دٚیذٖ ٔٛخت آسیت دایٓ ثٝ د، ٖوٛچه ثبش وٝ ثشای پب ٞبیی حتی ٕٔىٗ است وفص

ٞب ٚ  ایٗ حبِت دس فٛتجبِیست. ٘بٔٙذ ٔی( ٔیىشٚتشٚٔب)ایٗ حبِتی است وٝ آٖ سا ضشثٝ وٛچه  .ضٛ٘ذ ٞبی پب ٘بخٗ

ٞبی ثّٙذ داس٘ذ  ٞبیی وٝ ٘بخٗ تبیپیست دس عٛس ٕٞیٗ . ٔطبٞذٜ ٔی ضٛ٘ذ عٛس ضبیغ دٚ٘ذٌبٖ ٔسیشٞبی عٛلا٘ی ثٝ

ٞبی دستب٘طبٖ ضشثٝ وٛچه ٚاسد ضذٜ ٚ ثبػث خٕغ ضذٖ  دِیُ فطشدٖ دائٕی وّیذٞب، ثٝ ٘بخٕٗٔىٗ است ثٝ 

وٙذ، ٘بحیٝ  دِیُ فطبسی وٝ ایٗ ِختٝ خٖٛ ثش ثستش ٘بخٗ ٚاسد ٔی ثشخی اص اٚلبت ثٝ .ٞبیطبٖ ضٛد خٖٛ صیش ٘بخٗ

سٛساخ وٛچه سٚی  دس ایٗ ضشایظ، ٌبٞی پضضه ثب استفبدٜ اص یه سٛصٖ استشیُ یه. ضٛد ِختٝ دسد٘بن ٔی

تٛا٘ذ ٔٛخت  ٕٞبتْٛ ٔی .ٚ فطبس ٚاسد ثش ٘بخٗ ثشعشف ضٛد خبسج ضٛد٘بخٗ ایدبد ٔی وٙذ تب خٖٛ صیش ٘بخٗ 

  . خذاضذٖ ٚ افتبدٖ ٘بخٗ ضٛد

خٛ٘شیضی ػلاٜٚ ثش اختلالات عت ػٕٛٔی ٕٔىٗ . ٕٞبتْٛ صیش ٘بخٗ تمشیجب ٕٞیطٝ ٘بضی اص تشٚٔب است :خٛ٘شیضی

 .سٛسیبصیس، دسٔبتیت ٚ ػفٛ٘تٟبی لبسچی دیذٜ ضٛدحاست ٕٞچٙیٗ دس 

تٛا٘ذ سجت خذاضذٌی  خٛ٘شیضی ٔی. تشٚٔب ثٝ غفحٝ ٘بخٗ ٕٔىٗ است سجت خٛ٘شیضی فٛسی ٚ دسد ضٛد -

. ٘بخٗ ضذٜ ٚ دسد ثیطتشی ایدبد وٙذ

تٛا٘ذ خٛ٘شیضی ایدبد وٙذ وٝ ٕٔىٗ است تب چٙذ سٚص  پشٌٚضیٕبَ ٔی ٚاسد ضذٖ تشٚٔب ثٝ چیٗ ٘بخٙیِ -

. س ٘جبضذآضىب

 . ٕٔىٗ است غفحٝ ٘بخٗ دس ٔحُ چیٗ ٘بخٙی ثٝ سً٘ خٖٛ دسآیذ ٚ ٔلاْ٘ٛ سا تمّیذ وٙذ -

وطذ تب ٔحٛ  ٞب عَٛ ٔی خٛ٘شیضی دس فضبی ثستٝ صیش ٘بخٗ ثٝ سً٘ لٟٜٛ ای تیشٜ یب سیبٜ دس آٔذٜ ٚ ٔبٜ -

 .ضٛد

  Splinter Hemorrhagesای  خٛ٘شیضی سٌٝ

ٞبیی است وٝ دس عَٛ سٚص  تشیٗ ػّت ایدبد آٖ ضشثٝ ضبیغ. ضٛ٘ذ ایدبد ٔیٞبی ثستش ٘بخٗ  دس اثش پبسٌی ٔٛیشي

٘ذاس٘ذ،  إٞیت ثبِیٙی چٙذا٘ی. ضٛ٘ذ ٞب ٚ عی وبسٞبی سٚصا٘ٝ ثٝ ٘بخٗ ٚاسد ٔی ٚ دس اثش سفتبس ٘بٔٙبست ثب ٘بخٗ

داٟ٘بی ٔٛخٛد خٛ٘شیضی ٘بضی اص تشٚٔب یب ثیٕبسی ػشٚق دس ػٕك ٘بٚ. ضٛ٘ذ ٔیثّىٝ غشفب ٔٛخت ٕ٘بی ٘بخٛضبیٙذی 

اِی  10تػبٚیش ضٕبسٜ ) ضٛد ٔی (splinter hemorrhage)دس ایٗ ثستش سجت تطىیُ اٍِٛی خٛ٘شیضی خغی 

16.) 



 

 10تػٛیش ضٕبسٜ 

 

 



 11تػٛیش ضٕبسٜ

 

 

 12تػٛیش ضٕبسٜ   

 

ِٛپٛس دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ اسىّشٚدسٔی، ا٘ذٚوبسدیت ثبوتشیبَ تحت حبد، ایٗ حبِت اص خٛ٘شیضی صیش ٘بخٗ  

 .، آستشیت سٚٔبتٛئیذ، سٙذسْ آ٘تی فسفِٛیپیذ  ٚ دس تشٚٔب ٕٔىٗ است دیذٜ ضٛدی سیستٕیهاسیتٕبتٛ

 

 13تػٛیش ضٕبسٜ 



 

 

 

 14تػٛیش ضٕبسٜ 

 

 

 15تػٛیش ضٕبسٜ 

 



 

 16 تػٛیش ضٕبسٜ
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